早期教會入門聖事文件
十二宗徒訓誨錄（一世紀末，敍利亞）
第七章：論到洗禮，當這樣做：先將以上所說的一切事學習過了，然後到流動的水，“奉聖父聖子聖神的名施行洗禮”（瑪28：29）；但如沒有流動的水，也可以用別的水施洗，若是不能用冷水，熱水也可以。若是涼水和溫水都沒有，就可以三次用水注在頭上，奉聖父聖子聖神的名去做。而在洗禮之前，施洗者與受洗者都當禁食，有別人能同行此，亦好。你要囑咐受洗的人，在受洗前一兩天禁食。
聖猶斯定第一護教書（155年羅馬）
第六十一章　基督教洗禮
我又陳述，我們在籍基督而成了新人的時候怎樣獻身於天主；若不然，恐有人怪我們不公道。凡被說服而相信我們所教所說無一不真，而願意做到並依照實踐的那些人，我們就教導他們禱告和以禁食懇求天主赦免他們過去的罪孽，我們也同他們一起禱告和禁食，於是我們帶他們到那有水的地方，他們就得了重生，正如我們以先得著一樣。因爲，他們領受的水洗是呼號宇宙之父——主、天主，和我們救主耶穌基督，和聖神之名。因爲基督也說過“人若不重生，就不能進上主的國。”……所以凡抉擇重生，而悔罪的人，在受洗時就呼號天主父——宇宙之主的名；那引領受洗者來受洗的人，也得奉此名來稱呼他。因爲天主真名是說不出的，沒有人能呼籲它；假如任何人膽敢說出，他將變成發狂。這種洗禮稱爲光照，因爲學習這道理的人，是在其理性上蒙受光照的。而受光照的人，也呼號那在本督彼拉多手下受釘死的耶穌基督之名，及那藉衆先知預言了一切，關於耶穌的事的聖神之名，而領受洗禮。
第六十五章　聖禮的執行
我們給那相信而贊成我們教訓的人施了洗禮之後，便帶他到所稱爲衆弟兄聚集的地方，然後我們爲我們自己，也爲那受了光照的人，並爲在各地的一切同道，誠心禱告，求上主使我們能配作信徒，並既然現在懂得了真理，就藉著我們的工作而成爲好公民和誡命保守者，好永遠得救。我們這樣禱告完畢之後，便彼此親吻祝賀平安。然後將餅和酒混合了水，送到衆弟兄的主席面前，他接過它們，便以聖子聖神之名，讚美及榮耀宇宙之父，並用相當長時間，爲我們配在天父手中領受這些事物而獻上感謝。主席完畢了感謝禱詞之後，全體會衆便用阿們表示同意。這“阿們”一詞是希伯來語“但願如此”。當主席獻畢感謝，全體會衆表示贊成之後，我們所稱爲執事的一些人，便將這已獻上了的餅和混了水的酒，分給在場的各位，也留給那些未能出席的人。
第六十七章
以後我們就繼續彼此提醒這些事。我們當中有錢的就幫助貧乏者；我們總是大家一起；我們爲那得到的一切物件，藉聖子耶穌基督和聖神，稱頌萬有的創造主…
聖希彼理《宗徒傳統》（215年羅馬）
第十五章　接受信仰者
若願意聆聽天主的聖言，必須被帶至導師前，詢問他爲什麽接受信仰。帶領他們來的人，需要給予證明那位元欲接受信仰的人是否有資格，所問的問題包括他的整個生活在：他是否有妻子？他的主人是否准許他接受信仰？讓他聽道後，如他的主人不證明他是一個善良的人，他將被拒絕。如他的主人是外邦人，則教導他尊重主人的意見，避免發生是非。聽道者是已婚的男人，或是丈夫的婦人，則教導他們善渡生活。若男人不是與他的妻子一起生活，他將被教導不要繼續這樣，要有一合法的妻子。任何人被認爲不潔，或行爲與邪魔有染，不准聽道，直至他被認爲純潔爲止。
第十六章　關於技藝及職業
聽道者同時被問及他們的工藝技術及職業的狀況，若男人是妓院的守門人，他必須停止該工作，否則被拒絕聽道，如果是以製造偶像或油漆工作生活的，就指導及提醒他不要造偶像或外邦的神像；或不再做該工作，否則同樣被拒絕。堂戲劇演員，必須停止該項工作，否則被　拒絕聽道…。
若是競技場作賽馬車比賽的，或觀看該等比賽，則必須停止該活動，否則被拒絕。若是搏鬥比賽的鬥士或是指導他人作此項比賽的，或是受顧於作角的比賽的，讓他停止，否則被拒絕。
任何外教的祭司、看門、或與偶像有關連的，必須停止其工作，否則被拒絕。兵士雖在權力範圍內也不能殺人，若是奉命行事也不要照命令執行。如不願這樣，則被拒絕。誰有帶劍的權力，或是城市穿紫袍的裁判者，必須停止，否則被拒絕。慕道者或信友若想作兵士，必被拒絕，因爲他們輕視天主。
妓女、行爲放蕩者。閹人或作了一些羞恥而不可告人之事者，均被拒絕，因爲他們是不潔的。魔術師、行巫術者、星相學家、占卜者、解夢者、江湖行騙者、或語言的表演者，均被拒絕。
…任何男人必須停止有妾侍，而只有一位合法的妻子，如他不願意，則被拒絕。
尚有其他不容許的生活方式或習慣，未能盡錄。但天主的聖神在不同的時刻會指導我們，怎樣判別一切。
第十七章　查考生活及職業，聆聽聖道
聆聽聖道者被稱爲慕道者，一般情形慕道者接受培育三年。但決定他們的改變不是時間上的長短，而生活行爲的表現。
第十八章　慕道者的祈禱
當傳授要理的教師授課完畢後，讓慕道者自己祈禱，與信友分開，婦女自行在一處地方祈禱，不論是信友或是慕道者，當慕道者祈禱完畢後，不讓慕道者和信友互相致候，因爲慕道者還不是神聖的，但信友互相致候時，男女要分開，而女性要以面巾蒙著頭。
第十九章　關於慕道者的覆手
在祈禱後，教授要理的教師給慕道者覆手，爲他們祈禱後，遣散他們，傳道者不論是神職人員或信友，都照此而行。
慕道者因主的名字被拘捕。如因此而受苦甚至被殺，雖然他並未受洗，但他已得罪赦而成義，因爲他藉自己的血而受洗。
第二十章　關於預備接受領洗者
被甄選接受洗禮者，先讓他們的生活接受考驗，包括他們慕道期內的道德生活是否有好的表現？是滯尊重及照顧寡婦？是否有探望病者或行各種善功？上述一切雖要那帶領他們前來的人予以證明。若說：“是”，才讓他們聽福音。
自被甄選的時期開始，他們生活在一個特別的地方，每天聽道後，行覆手禮及驅魔禮，直到洗禮的時間：主教將親身向他們逐一行驅魔禮，使能更清楚明白他們是否純潔向善的意向。如發現他們不符合要求，他們不得接受洗禮。接受洗禮者，需在聖周四沐浴清潔。（在經期中的婦女不得接受洗禮，而會另定日子舉行洗禮）。在星期五開始守齋，星期六齊集在一個由主教指定的地方。他們要跪下祈禱，主教在他們頭上覆手行驅魔禮，在他們面上吹氣，並在他們的前額、耳朵、及鼻上作記號，表示開啓他們的五官。
他們整夜祈禱及聽取訓道。前來接受洗禮的人，除了在感恩祭中用作奉獻的物品外，不用帶任何物件。
第二十一章　關於聖洗禮儀
在雞鳴破曉的時間，先在施洗用的水旁祈禱，所用的水必須是流動的，在必要時或危急時可用其他所能找到而能使用的水。受洗者必須完全除掉身上的衣服，洗禮由年幼的開始至年長的，不會說話的在先，會說話的在後，不會說話的由父母或家人代答問話，而男性先受洗，接著是女性受洗，受洗者不得帶任何物件進入水中。
在施行洗禮的同一時間，主教在祈禱中祝福兩種“油”，一是感恩聖油，一是驅魔用的聖油。兩名執事，一名手持驅魔禮用的聖油站在施行洗禮的司鐸左邊，另一名持著感恩聖油站在右邊。當司鐸帶領每一位接受洗禮者領受洗禮時，他將囑咐受洗者面向西方大宣示說：“撒旦，我棄絕你，及你所有的服務和工作。”當他們大聲逐一宣示棄絕魔鬼的時候，司鐸爲他傅上驅魔聖油說：“讓所有不潔之神遠遠地離開你。”隨後受洗者便除去衣服，赤裸裸地走向站在水旁的主教或司鐸。執事和他一起進入水中，施洗者覆手說：“你信唯一的天主，
全能的父嗎？”受洗者說：“我信。”
施洗者把手按在他的頭上，把他浸入水中。
施洗者再問：“你信耶穌基督，天主聖子，藉著聖神生於童貞瑪利亞，在總督比拉多時受難至死，第三天自死亡中復活，並升天坐在聖父的右邊，將會再次來臨，審判生者死者嗎？”
受洗者答說：“我信。”
施洗者再次把他浸入水中。
施洗者再問說：“你相信聖神、聖教會及肉身的復活嗎？”
受洗者說：“我信。”
受洗者再浸入水中一次。
受洗者前後浸入水中三次。
當受洗者從水中上來，司鐸爲他傅上感恩聖油說：“我因耶穌基督之名給你傅油。”每一位受洗者擦幹身體，穿上衣服後，進入教會的團體聚集之處。主教在他們頭上覆手，祈禱說：“主，天主，你使他們藉水和聖神擺脫罪惡，重獲新生，求你賜給他們你聖神的恩寵，使他們侍奉你，承行你的旨意，光榮歸於你聖父及子及聖神在教會內，從現在直到永遠。亞孟。”
接著主教將感恩聖油倒在手中，擦在新領洗者的頭上，說：“我因全能的天主父，及耶穌基督，並天主聖神給你傅油。”
並在前額作記號，主教向領受聖油者給予致候之吻說：“願與你同在。”
領受者說：“也與你的心靈同在。”
主教向每一位新領洗者，做同樣的儀式，最後他們與全體信衆一起祈禱。未領洗者不能與信衆一起祈禱，直至他們完成上述一切禮儀爲止。
當他們祈禱後，互相給予平安之吻。然後執事把禮品呈獻給主教，他接納後以祈禱感恩使餅成爲基督的身體，酒成爲基督的血，爲信仰他的人而傾流了。牛奶與蜜糖混合在一起，爲表示給我們祖先的諾言已得到圓滿。一如天主在聖經裏普說過“一塊流奶流蜜的土地”。同樣，基督給予他的身體，藉此使信仰他的人好象嬰兒一樣得到滋養，使受創傷的心靈藉著聖言嘗到甘甜，並以洗滌用的水象徵清洗人的內心，而靈魂得到潔淨，好像身體被洗滌過一樣清潔。主教向群衆解釋所施行的一切禮儀。
當他擘開餅，分給每人一小塊時，他說：“在基督耶穌內天國的食糧。”領受者說：“亞孟。”
如果沒有足夠的司鐸，執事則拿起聖爵，站在適當的位置。首先拿起水，隨後是奶，再後是酒。每位領受者在第一爵杯三次。施行者說：“在全能的天主父內。”
領受者說：“亞孟。”
施行者說：“及在主耶穌基督內。”
領受者說：“亞孟。”
施行者說：“及在聖教會的聖神內。”
領受者說：“亞孟。”
此後每一位依此而作。
信友領受聖體聖血後，將踴躍做各種善功，慰悅天主，使生活行爲合乎規矩，並充滿熱忱地在教會內學習虔敬的生活。
我們所記載的是簡短的描述，關於聖洗及神聖的奉獻禮，已完全給教授了，關於肉身的復活，及其他所寫下的一切，但如其他必須說的，主教會親自教導新信友。不信者必不能知道，除非他們先接受洗禮。一如聖若望所說：“關於那塊白石：一個新的名字已寫在其上，除非先接受了它，否則沒有人知道。”
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