耶路撒冷的濟利祿　（Cyril of Jerusalem）
《釋奧要理講授》（Mystagogical Catechesis約387年）
1.2你進入洗禮間的外室，面對西方，聽到聲音，命令你伸開雙手，如同在撒旦面前棄絕“撒旦”。
1.4…你被命令伸開雙手，如同在魔鬼面前，對魔鬼說：“撒旦，我棄絕你！”我現在給你解釋，好使你知道爲什麽你要面對西方。這是因爲從西方之處，黑暗蒙蔽我們，魔鬼即是黑暗，也在黑暗中伸展魔力。所以我們面對西方，作爲象徵行動，黑暗幽冥的領袖。
1.5你被命令要說的第二句話是：“（我棄絕）你的所有作爲。”撒旦的作爲就是所有邪惡之事；這些你們都應當棄絕，因爲誰從仇敵裏逃脫出來，當然也逃脫仇敵的武器。所以，任何罪過的形式都是魔鬼的作爲…
1.6然後你說：“（我棄絕）你的所有逸樂！”魔鬼的逸樂是瘋狂世界的戲臺、賽馬、狩獵和所有淫樂。
1.7包括在魔鬼逸樂中的，也有在慶日拜祭偶像的肉、飽和其他祭品。這些都被向魔鬼做的祈求所沾汙。
1.8你再說：“（我棄絕）你的崇拜。”魔鬼的崇拜包括在外教神廟裏祈禱，敬拜沒有生命的偶像，在水泉、河流，燃點蠟燭和奉香…等相同的儀式。這一切你們都不可做。占卜、附身、咒語、配戴符像…等其他邪惡的事。這一切。你都要避免。
1.9當你棄絕撒旦，你就踏碎了你與他的盟約，取消了你與地獄的契約。天主樂園（天堂）的大門便給你大開。這樂園是天主種植在東方的。這樂園也是我們原祖被天主義怒所趕離開的地方。當你從西方轉向東方光明之城，這就象徵你轉換了“主子”。然後你被命說：“我信父、子、聖神和赦罪的洗禮。”
2.2當你進入洗禮間的內室，脫下衣服，象徵你脫下“舊我”及其所爲。在你脫得赤裸之時，你效法了基督赤裸裸的在十字架上；基督在他的黑暗中，奪去統馭者和掌權者（魔鬼）的武器，並在十字架聖木上公開戰勝他們。
2.3然後，脫下你的衣服後，你從頭頂到腳，都擦上驅魔油，這樣你就成爲耶穌基督的分享者，他是那橄欖樹…。
驅魔油，就是象徵你分享了基督的豐盛。這是把仇敵權勢的痕迹，全部抹掉的恁證。
2.4然後，你被拉著手，帶到聖洗池，好像基督由十字架被送往我們面前的墳墓。每人都會被問是否相信父、子、聖神之名。你宣認這使人得救的信仰，並三次被沒入水中，也從水中出來。這樣，藉這象徵行動，你奧妙（奇妙）地重現基督埋葬在墳墓裏三天。…在這同一的行動中，你死了，又重生了。這救恩之水泉，爲你是墳墓又是母親。撒羅滿對他人所說的，不能用於你身上。他曾說：“生有時，死有日。”但相反的，爲你卻是，“死有時，生有日。”同一行動，達到兩個目的，你的死亡同時是你的誕生。…
2.5多麽奇妙的處境，我們並不實在死去，不是實在被埋葬，也不是實在懸在十字架上和復活。我們是象徵地仿效了，但我們的得救卻是事實。
2.6…基督實在死了；他的靈魂實在與他的肉體分離；他神聖的身體曾包裹在殮布裏；爲基督徒這一切都實在發生了。但你卻是“相似”他的死亡和受難。不過，“事實上”卻是救恩，而不是相似。
3.1基督在約旦河受洗，以他的身體，神聖地親臨水中；他從水中上來，聖神以具體的形象親臨於他，好像停在他身上。同樣，當你從神聖的水池中上來，你被傅油，如同基督被傅油一樣…。
3.2請注意，不要把聖油（Myron）當作一般的傅油。如同感恩禮的餅在伏求聖神降臨後，已不再是餅，而是基督的身體；同樣，聖油在祈求（聖神）後，已不是一般的油，而是基督的恩寵，藉著聖神的親臨，把他的神性注入我們內。這聖油以象徵的意義，傅在你的額上和五官（耳、鼻、胸）。身體以可見的方式被傅油，靈魂卻被隱藏的聖神所聖化。
4.5繼續解釋感恩禮及其意義(略)
5.21當你前來時…把你的左掌放在右掌上，做成寶座迎接君王，把手掌彎起如同杯狀，去接受基督聖體，並答應：“阿們”。
用你的眼睛注視聖體，使你的眼睛得到聖化，然後領受聖體，再前去領受他寶血之杯。不要伸手，但要鞠躬和回應：“阿們”，以表示你的欽崇敬拜。你領受基督寶血而得聖化。當你的口唇還濕潤時，用手以他的寶血擦在你的眼睛、額上和其他感官。然後等待（領主後）祈禱，並感謝天主，因他使你得享這奧迹。
金口若望（十407）
《洗禮講道》（約388-390年於安提約基亞）
2.11正如保祿所知的，洗禮是埋葬，也是復活。“舊我”已與基督一起被埋葬了；“新我”從死者中復活了；這“新我”是按照他創造者的肖像而更新的。我們脫下衣服，也穿上了衣服；脫下的，是那因我們衆多的罪而千瘡百孔的舊衣服，穿上的，是毫無玷污的新衣。這有什麽意義呢？我們都穿上基督。聖保祿說：“你們都受洗歸於基督，且穿上基督。”
2.12因爲你們正站在時間的門檻，準備領受偉大的恩賜。我現在要盡力教導你有關這些儀式的意義，好使你們能照自其中道理，懷著肯定的信德，前往（受洗）。你要明白爲什麽在每天的教導後，你們會被遣送去聆聽驅魔者的話。這儀式並不簡單…且不是沒有意義的。你將迎接天上的君王進入你的家。所以那些被委做這工作的人，如同準備房子去迎接王者的蒞臨。在我們給你們講道後，（他們）帶你們到一旁，以令人顫慄的話清將你們的思想，驅逐所有惡者的詭計，準備好房子以迎接君王。
無論如何兇惡的魔鬼，沒有不被這些令人顫慄的語句，和向宇宙之主的祈禱，速速趕掉。…
2.14這就是那些奇妙並令人顫慄的話和祈禱的效果。還有我們要明白的一些外表姿態，就是赤足和伸開雙手。這是那些（肉身）被囚禁的人的外表，以表示他們被貶抑…同樣被魔鬼囚禁的人，也如此表現。正因爲他們即將從這“主子”（魔鬼）被釋放出來，轉投甘飴和輕鬆的枙。故此他們要首先以其外表，提醒自己曾陷於先前的處境。
2.18現在讓我們再一次反省“被囚禁”的姿態。引導你的司鐸首先告訴你跪下來，並舉手向天祈禱。這身體的姿態，提醒你將從誰那裏被救拔出來，又將與誰結合。然後司鐸到你們每個人面前，要求你們痛悔，承認罪過，並教導你們說出這令人顫慄的話：“我棄絕你，撒旦。…”
2.20司鐸再教你說：“我棄絕你，撒旦，你的逸樂、你的崇拜、你的作爲…。”
2.21你看見那契約的內容嗎？在棄絕那邪惡者，及他中意的作爲後，司鐸再教你說：“基督，我把自己交托於你。”
2.22當你締結了這盟約…藉此把你自己交托給基督。你現在就是基督的士兵，並接受印記，去打那靈性的仗。如此，主教在你額上傅以聖油，並在你頭上劃印記說：“某某，因父、及子、及聖神接受傅油。”
2.23爲了這原故，主教在你額上傅油，並劃上印號（封印），使魔鬼的眼睛轉離開你。魔鬼不敢直接看你，因爲他看見你頭上發出的光芒，而弄瞎了他的眼睛。從這天開始，你要與他戰鬥，故此在帶你進入靈性的戰場前，主教給你傅油，使你成爲基督的鬥士。（從金口若望其他的《洗禮講道》知道，以上“棄絕罪惡，歸於基督”的禮儀可能是在聖周五舉行。）
2.24然後，在夜間預定的時間，他把你所有的衣服脫掉，好像他要以此儀式來把你帶進天上；他準備給你全身傅上聖油，爲把你的肢體武裝起來，好使仇敵的武器不能傷害你。
2.25在這傅油後，他帶你進入神聖的水旁，同時把你的“舊我”埋掉，使（你成爲“新的受造物，復活起來。這新受造物是按那創造者的肖像而更新的。然後，通過司鐸的話和覆手，聖神親臨於你。從水池上來的是煥然一新的人，洗淨了所有罪汙，且把罪惡的舊衣服脫掉，穿上王者的衣服。
2.26當司鐸說：“某某，因父、及子、及聖神之名受洗”，他三次把你的頭按入水中和扶起…他不是說：“某某，我因父、及子、及聖神之名，給你授洗”，而是“某某，因父、及子、及聖神之名受洗”。這顯示司鐸只是恩寵的服務員，只是借他的手而行（他也是爲此而被聖神所按立的），整個儀式都是由父、子、聖神，那不可分的天主聖三，所完成的。
2.27當他們從神聖的水上來，全體在聲者擁抱他們，給他們致候，親吻他們，恭喜他們，與他們一起歡樂，國灰他們曾經是奴隸和囚犯，現在卻是自由人，是被邀參加王家的筵席的兒女。故此，當他們從水池中出來，就被帶到可敬可畏的餐桌。在這餐桌上充滿了全部的美味。他們品嘗了主的聖體寶血，而成爲聖神居住的聖殿，因爲他們已穿上基督。他們的生活處處表現如天使，並顯示出光芒猶如太陽。
德奧多羅（Theodore of Mopsuetia 十428）
《洗禮講道》
2 (Synopsis)你赤足站在苦衣上，然後把外衣脫下，向天主伸開雙手，如同祈禱的姿態。然後，你首先跪下，挺著身子，說：“我棄絕撒旦，他的使者，他的所有作爲，他的所有工作，他的所有虛榮，他的俗世享樂。我以誓言把自己完全交托（給天主），我信並‘因父、及子、及聖神之名受洗。’”你跪在地上，挺起身子，你伸開雙手，舉目向天，如同祈禱的姿態。主教穿著華麗的衣服，以聖油在你額上劃上印號（sign）說：“某某，因父、及子、及聖神之名劃上印號。”你的擔保人（代父、母）站在你後，以麻布蓋在你頭上，並請你站起來。（德奧多羅曾解釋站在苦衣上的意思是讓人記得罪過的刺傷；又以麻布蓋在頭上，作爲自由人的衣飾。）
3 (Synopsis)然後他們上前受洗。首先你脫下全部衣服，再如上述的全身傅油，主教開始這儀式說：“某某，因父、及子、及聖神之名接受傅油。”然後，你們進入主教祝福的水中。主教站著把手按在你頭上說：“某某，因父、及子、及聖神之名受洗。”主教穿著同樣的服飾如上述。他把手按在你頭上，說：“因父……”，當他說時，他把你按入水中，如果這時你可以回應，就說：“阿們”。你彎身沒入水中，然後再擡起頭來，然後主教說：“及子”，他以手按你，你如上述的彎身沒入水中。當你再把頭伸出水上，主教說“及聖神”時，又用手把你按入水中。當你從水池出來，就穿上光彩奪目的白衣。主教到你面前，在你頭上劃上“印記”（Seal）說：“某某，因父、及子、及聖神之名蓋上印記。”
3.29當你如此經過洗禮，以聖事的方式，出生之後，你前往領受那永生之糧。這食糧維持你的新生命。
聖安博（St.Ambrose ,約389-390）
《論聖事》(De sacramentis)
1.2我們在星期六做什麽呢？當然是“開啓禮”。施行“開啓禮”的奧迹是由主教用手觸摸你的耳朵和鼻孔。這有什麽意思呢？這是因爲在福音中，有人把一個又聾又啞的人帶到耶穌面前，耶穌用手觸摸了他的耳朵和口，並說：“厄弗達”（希伯來說解釋：開了吧）。所以，主教用手觸摸你的耳朵，爲開你的耳朵，去聆聽主教給你說的話，或他要給你說的一切。
1.3我們到洗禮間，你們進入了，你接受了傅油。……你們受傅作爲勇兵（鬥士）。
1.4 當你被問：“你棄絕魔鬼和他的作爲嗎？”你回答說：“我棄絕。”“你棄絕世俗及它的逸樂嗎？”你又回答：“我棄絕”。
2.16你到了水池，你走下去。
2.19你被問：“你信全能的天主嗎？”你說：“我信！”於是你被沒入水中。…再次你被問：“你信我們的主耶穌及他的十字架嗎？”你說：“我信！”你又被浸沒水中…你又第三次被問：“你信聖神嗎？”你說：“我信！”你又第三次被沒入水中。
2.20你被沒入水中後，你走到主教前，他對你說什麽呢？他說：“全能的天主父，已藉水和聖神給你重生，並赦免了你所有罪過，願他給你傅油，以達永生。”
3.4你從水池出來後，還有什麽（儀式）呢？你聆聽聖言宣讀。主教束上腰…並給你洗腳。
3.5我們知道羅馬教會沒有這項習慣。我們在很多方面，跟從羅馬教會的模式，但她卻沒有這“洗腳”的習慣。
3.8然後，繼續領受你今天所聽聖言，有關靈性上的神印（spiritual seal ），即在水洗之後，還有“圓滿禮”，即主教祈求：“智慧和聰敏之神、超見和剛毅之神、明達和孝愛，以及敬畏之神”時，聖神傾注在你身上。
3.11然後又發生什麽呢？就是你可以前往祭台參與聖祭了。
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